
●真實的感受到幸福的溫度   黃同學 

因為陽光計畫的關係，我認為我是基金會的一份子，在基金會中，我已待了兩年

多，在這兩年中受到了她的幫助，也認識了不少人，體會到許多人生哲理。 

  不管是去掃街還是去淨灘，動手做公益是大家一起來；不論認識不認識，支

持著大家互相幫助、同心協力的也是相同的目標！這快樂深深植入我的內心，在

平日的生活裡，週一到週五上課、讀書，到了例假日，也是睡到太陽曬屁股，醒

來就當宅男、宅女，幾乎沒有踏出家門一步的我，能夠外出去淨化環境、親近自

然，與它們進行內心的交流，互吐心中不快，分享生活的點滴，這種可貴的機會

真的是「可遇不可求」的！ 

    這幾年中，聽到林先生要結婚的喜訊，那時原本要表演一段祝賀影片，雖然

最後沒有錄下來，但對我來說，那是和學長學姊們一段快樂的回憶。在做這件事

情時，我不是荒野中孤獨的一匹狼，而是和眾人一同扶攜著飛往南方的候鳥；我

並非在舞台上唱獨角戲，因為眾人的決心都在同一方。對於我這種做事常得不到

別人認同，老是一個人努力往前卻總是撞上那面透明的牆，一直到傷痕累累的人

來說，朋友們手牽手，凝聚彼此的力量，共同完成那獨自一人無法完成的事，這

是我所嚮往的。 

    而陽光計畫所給的助學金，幫助我許多，讓我可以暫時不用擔心錢的問題，

雖然這並不是一筆大數目，但在我拿到它之前，經歷了許多人的手，也因為有那

麼多人的守護，這份心意才可以安然的到我手中。這筆錢包含著許多人的祝福，

他們希望拿到錢的人可以更好，希望這些錢可以守護、啟發一些人，在這股溫暖

心意下翻滾的錢也是暖暖的，它使我真實地感受到幸福的溫度。 

    雖然我現在無法做什麼大事情去幫助其他人、幫助這個社會，但在未來，當

我有能力時，我想回報我所感受到、所收到的幸福，將這份溫暖散播出去。「點

滴之恩，必當湧泉以報」，希望這個社會上的人也都可以感受到自己身邊充滿著

許多小小的溫暖幸福光芒。 

    在這裡真誠地感謝老師們，以及基金會的阿姨、叔叔們的辛勞，尤其是企業

家林宏裕先生，真是感恩啊！我會以您的言與行，做為我未來人生努力的標桿！ 

 


